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El jardín 
después 
de las 
vacaciones

El secreto para tener éxito consiste en hacer lo adecuado en el momento opor-
tuno. Aquí, varios consejos para devolverle la salud a un jardín que soportó
temperaturas muy altas y dejarlo preparado para la llegada del otoño.
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Si alquilamos o prestamos la casa, cabe la posibilidad de que nuestro
jardín haya sido sede de algún encuentro o reunión social, partido de
fútbol y corridas de niños. Aún sin saberlo, nos daremos cuenta de ello
cuando encontremos pozos en la tierra que le dan un aspecto despro-
lijo al parque. La solución es fácil: nivelar los huecos con arena, regar
enseguida y repetidamente, esperando la llegada del otoño. Otra
opción, y aunque no es la época ideal, es colocar césped en panes; sólo
necesitamos estar atentos y regar profusamente. En verano, la otra
gran amenaza para el pasto tiene nombre y apellido: el grillo topo. Este
insecto come las raíces del césped, lo que resulta en manchones ama-
rillos y un mal estado generalizado en el pasto. Debemos combatirlos
con productos específicos (Chipco choice  y  Glex son los más conoci-
dos). Una fertilización rica en nitrógeno, potasio y fósforo levantará y
devolverá al césped su color verde habitual. Para eliminar las malezas,
aplicar dosis adecuadas de herbicidas selectivos, para hoja ancha o
angosta, recomendados en viveros y agropecuarias.

Césped: pozos y grillo topo

Riego frecuente

Habiendo soportado temperaturas superiores a los 30° C, las necesi-
dades del jardín se acentúan. Por eso es preciso chequear la fre-
cuencia y la cantidad de agua de cada sector del jardín. También
debemos estar bien atentos y revisar que durante nuestra ausencia
no se hayan tapado algunos picos del riego automático o roto algu-
nos caños. Lo más recomendable es acudir a la persona que hizo las
instalaciones, ya que en estos casos resulta lo más sencillo y eficaz.
Sugerencia: es un buen momento para agregar más picos de riego
donde hiciera falta. 

Árboles: en forma y estado

Podar las coníferas que necesiten recuperar su forma, especialmente
en los cercos. Controlar los zunchos y tutores, el riego por goteo y la
barrera contra las hormigas. Además, revisar para prevenir la apari-
ción de cochinillas, gusanos roya y pulgones en los árboles. 

Al regreso de las vacaciones, nuestro jardín puede parecer un poco descuidado 
¡A no desalentarnos! Este es el momento ideal para animarnos a realizar nosotros mismos 

tareas que son sencillas y que seguramente traerán buenos resultados.
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Consejos para cuidar los canteros

Cambiando arbustos

Esta es la época adecuada para eliminar los arbustos que se encuentren
en mal estado o muy infectados, dejando libre el espacio para el mes
de mayo, momento en que los repondremos por la misma especie,
pero de mayor tamaño, para que no se note la diferencia de altura y
diámetro con los ya existentes.
Sacar las flores secas, despuntar los laureles y oletexanas que tengan fruto.

Huertas

Regar con más frecuencia para aumentar su rendimiento. Podar los
tallos de las frambuesas y frutillas que hayan dado fruto desde la
base. Arrancar las hierbas aromáticas para secarlas o congelarlas.

Árboles frutales

Regarlos para aumentar su tamaño. Recolectar los últimos frutos.
Plantar matas de perejil y cebollín en macetas, cortando las puntas,
así tendremos ramitas tiernas en invierno. Eliminar chupones. 

Macetas
Podar y regar las especies colgantes (geranios, rayitos de sol, por ejemplo)
y rotarlas cada veinte días para que ambos lados de la planta luzcan salu-
dables. Además, fertilizar con harina de hueso, arena y tierra abonada.

Bulbos
Ir pensando cuáles plantaremos este otoño para que florezcan en
primavera. Consultar con semillerías y viveros.

Invernáculos
Ventilar el interior todos los días para refrescarlo, abriendo la puerta
y los orificios de  aeración del techo y de los costados.

Cortar el ramillete de flores y frutos secos de las especies vivaces
(agapanthus, hemerocaliz, salvias, gramíneas). Esta tarea es impres-
cindible cuando necesitemos desarrollar el bulbo o rizoma de la planta,
ya que es importante que las especies no semillen; caso contrario, los
nutrientes irán a la semilla, como sucede con los lirios, clivias y
margaritas. 
Las hojas amarillentas deben eliminarse desde la base, al igual que
las dañadas o mordidas. Podar los rosales, que generalmente aparecen
comidos por hormigas, hasta la altura de una hoja sana, con la
tranquilidad de que volverán a florecer avanzado el otoño. También
debemos eliminar los chupones -los brotes que nacen por debajo del
injerto de la rosa-, usando siempre una tijera afilada. 
Recolectar semillas de aquellas especies que volveremos a sembrar
más adelante. 
No debemos tocar las gramíneas hasta la primavera, de esta manera
las protegeremos de las heladas. Podar las lavandas si no lo hemos
hecho antes, para evitar que se vuelvan leñosas.

Consejo: en marzo es muy importante realizar en todas las especies (árboles, arbustos y herbáceas) una fer-
tilización orgánica compuesta por tierra negra, humus de lombriz, arena y perlita. A las especies de suelo
ácido -jazmín del cabo, aquilejias, hacer magnolias, helechos, iris, azaleas, anémonas japónicas, calas, cha-
madoreas y hortensias, agregarles, además, pinocha. 


