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Que el mundo se ha globalizado ya no es un
dato curioso para nadie. En cuestiones gas-
tronémicas comer un bife de chorizo en
China o encontrar un pote de dulce de leche
en La Gran Manzana, es tan comUn como
deleitarse con sushi en Buenos Aires. El efec-
to globo acercd notablemente las distancias
al punto de que no hay que sumirse en la
abstinencia para tentarse aca con los sabo-
res del mas alla. Pero bien, no sélo de boca-
dos vive el hombre, sino de modos y cos-
tumbres que siguen fuertemente arraigadas
a tiempos remotos y que forman la impron-
ta caracteristica que destaca a una cultura
de otra.

Saludar con un beso, con dos, con tres, tirar besos al aire o fijarlos en la mejilla, extender la mano derecha,
la izquierda o hacer una reverencia no es poca cosa al momento de presentarse.

En este tema hay para todos los gustos, desde la frialdad del americano que trata de poner distancia
evitando todo contacto fisico con sus pares (salvo que se trate de alguien muy allegado), hasta la calidez
del italiano que saluda con dos y hasta tres besos acompafiado de un caluroso abrazo, lo cual identifica
en cierta manera a la tierra de los excesos, los gestos y la euforia. En cambio, en los paises arabes posan
sucesivamente su mano derecha en la frente, labios y corazén queriendo decir que piensan y hablan con
el saludado a la vez que lo guardan en su corazon. Si de reverencias hablamos, los japoneses llevan la
delantera inclinando su cuerpo cada vez mas cuanto mayor sea la persona a la que saludan.

Durante el Imperio Romano, para vaticinar buenos o malos augurios, se hacia volar una paloma desde lo
alto de una torre. Si volaba hacia la derecha, entonces los augurios eran de felicidad; en cambio, hacia
el lado contrario, la noticia era siniestra. Por eso los saludos de manos se hacen estrechando la mano
derecha y el lado privilegiado en la mesa es a la derecha del anfitrion. No asi para los musulmanes cuyo
lugar de honor es a la izquierda por ser el lado mas préximo al corazén.
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Es bueno saber que en el pais de los turbantes, las comidas se hacen
en el piso, sobre almohadones, alrededor de una mesa baja, sobre la
cual pasaran interminables fuentes con manjares, que se toman con
las manos, més precisamente con los dedos pulgar, indice y mayor si
uno no quiere pecar de maleducado. Puede resultar complicado,
pero no tanto como comer con palitos. Igualmente, con sélo pedir-
los, los utensilios occidentales estaran al alcance de uno para salir del
brete. Sera mucho maés facil conseguir un tenedor en la China para
comer arroz que una cuchara en lItalia para enroscar tallarines. Hay
dos cosas que pueden llegar a enloquecer a un “tano” a la hora de
comer: cortar los fideos con cuchillo y enroscar la pasta con la ayuda
de una cuchara. Es ofensivo, tanto como llegar retrasado a la cita con
un suizo, o hablar de dinero en la mesa de un inglés. No asi en la de
un norteamericano, para quien hablar de nuestros ingresos, posicion
laboral o de dinero propiamente dicho, no significa una indiscrecion.

Es bueno averiguar y enterarse de datos como que los franceses
comen guesos después de la comida y antes del postre, a diferencia
de los ingleses, que los comen al final; que los italianos son tremen-
damente supersticiosos dentro y fuera de la mesa y comen pasta
antes de su plato principal; que los musulmanes no comen cerdo ni
toman alcohol; que rechazar comida en Medio Oriente es una ofen-
sa mayor; que dejar propina en Japén es un acto de servilismo; que
colocar el tenedor con las puntas hacia arriba en la mesa es un gesto
irritante para Francia y los Paises Bajos; que brindar sin mirarse a los
0jos y chocando las copas para un aleman es tan terrible como
comer empanadas con cuchillo y tenedor para un argentino.
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Conocer al otro y a sus costumbres no es, ni mas ni menos, que una
muestra de cortesia cuando aterrizamos en suelo extranjero. Esto no
significa que debamos convertirnos en lo que no somos durante
nuestro viaje

Para ser un ciudadano del mundo habra que saber relacionarse con
la impuntualidad de los indios, la rectitud de un inglés, la elegancia
del italiano, la ceremonia japonesa, la puntualidad suiza, el buen
gusto francés, la practicidad norteamericana, la religiosidad de
Medio Oriente, la calidez de los latinos, la cultura alcohdlica de los
rusos, el ritmo caribefio y las comilonas griegas. &






