
Por una sociedad sin
exclusión ni pobreza

El 11 de junio, Cáritas realizará su
colecta anual, dedicada a los pobres
y excluidos. En el 50º aniversario de
vida de esta organización, más que
nunca, debemos sentirnos llamados
a ayudar a los que ayudan.

Amar sin besar. Amar sin tocar. Amar sin cuidar.
Amar sin abrazar, ¿es amar?
¿Se puede amar realmente sin expresar el amor?
Amar sin desear lo mejor para el otro. Amar sin
compartir la vida. Amar sin preocuparme por el
otro, ¿es amar? ¿Me puedo llamar amante sin
que el otro participe de mi amor? Amar ignoran-
do. Amar rechazando. Amar escondiendo, ¿es
amar? ¿Podemos llamarnos iguales, pares, her-
manos, viviendo una vida de amor inexpresado y
retórico?
La respuesta es no.
No es posible. 
Entramos en una trampa.
Nos encerramos y, sin darnos cuenta, quedamos
excluidos. ¿Nosotros excluidos? Sí.
Hay muchos tipos de exclusión. Un muro fortísi-
mo, un hilo de seda, un alambrado, una ventani-
lla, un hálito.
¿Qué nos podrá unir? ¿Qué nos podrá herma-
nar? ¿Cómo reparar este error inhumano e incon-
cebible? A través del amor. Un amor serio, madu-
ro, prudente, comprometido. Un amor que se
expresa en actos concretos. Un amor que bese,
que toque, que cuide, que desee y procure lo
mejor para el otro, un amor que comparta la vida,
que no rechace, que no esconda. Un amor hecho
amor y expresado en hechos de amor. Un amor
como el que deseamos vivir en casa. Porque de
eso se trata, de que todos nos sintamos en casa.
De que todos nos sintamos hermanos.

Colecta anual

La colecta anual de Cáritas es una oportunidad,
un hito, para que comencemos este camino. Para
que nuestro dar no sea ya fruto de mi responsa-
bilidad social, sino una auténtica expresión de

amor en acción. Amor que expreso también con
mi aporte, pero que fundamentalmente va madu-
rando en mi corazón y me cambia la mirada, y
casi sin darme cuenta, va derribando el margen.
Me cambia la vida. Nos cambia la vida.
Hay cientos de formas para participar. Enésimas
alternativas para colaborar, pero un solo sentido.
Cambiar el mundo; hacer realidad la locura de
desear una sociedad sin exclusión ni pobreza.
Es necesario.
Es posible.
Es imprescindible.
¡Gracias por intentarlo!
¡Gracias por poner el amor en acción!
Porque dar es eso.
Es amar besando.
Es amar en concreto.

Cáritas en San Isidro

En Cáritas San Isidro prestamos servicios a
28.500 personas, por intermedio de 198 centros
comunitarios. De ese total, el 55% son niños y
adolescentes que son acompañados en su creci-
miento; el resto está compuesto por los otros
miembros de sus familias a quienes también
acompañamos en su desarrollo integral.
Los fondos de la colecta serán dedicados a pro-
gramas de fortalecimiento familiar (capacitación
de madres), apoyo y seguimiento profesional
para micro emprendimientos, desarrollo de ofi-
cios, asistencia a los ancianos y a los sin techo.
Depende de todos que nuestra Argentina sea una
sociedad sin exclusión ni pobreza. 

Comunicate con nosotros al 4575-4236/4237
(Programa Ayudarte).


