
32 > TIGRIS

> DE RAÍZ

Capacitarse y crecer juntos 
como comunidad comprometida
Hoy, el tema es hablar de capacitación. Sin capacidad, no se puede capacitar a los demás.  

Texto: Patricia C. Ferester de Tommarello (Red de Oficinas de Empleo Diocesana)

“Capacidad” según la Real Academia
Española es aptitud, inteligencia, talento.
¡Qué significativo! Desde Cáritas San Isidro,
apostamos a la capacidad de las personas
para aprender y reflotar sus conocimientos.
Junto con el Ministerio de Desarrollo Social
de la Nación, Cáritas San Isidro ha desarro-
llado un proyecto de capacitación que
apunta a oficios y empleos como: profe-
sionalizar el empleo doméstico, prepa-
rar cuidadoras domiciliarias de ancianos
y enfermos, arreglos y tapicería de
muebles, camareros y camareras para
restaurantes y eventos, manipulación
de alimentos, gestión en microempren-
dimientos, entre otros. Todo este proyecto
apunta a una salida laboral dentro del
nuevo espectro del empleo actual. 

Sentirse útil

Durante el año 2004, hemos realizado algu-
nas capacitaciones con resultados excelentes
para las personas que se recibieron, por lo
cual continuaremos en 2006. Para los egre-
sados de estos cursos el hecho de sentirse
"capaces" de aprender y ser útiles, tanto
para sí mismos como para la sociedad, ha
transformado sus vidas. También hemos
implementado para los cursos actuales un
taller de reflexión sobre valores como la

honestidad, puntualidad y otros temas rela-
cionados con deberes y derechos. 
Varios testimonios demuestran que haber
asistido a un curso y  ver realidades distintas
y compartirlas, ser más eficaces en su traba-
jo, sentirse preparados para afrontar una
entrevista laboral y saber que sus conoci-
mientos están avalados por un certificado,
han sido relevantes en la vida de muchas per-
sonas y han transformado sus realidades
cotidianas. 

Le ofrecemos lo que 
su empresa está necesitando

Ponemos a  su  disposición  gente  entrena-
da y calificada para  desempeñarse en distin-
tos roles y rubros dentro de su empresa. Se
trata del servicio Dignidad, un programa de
Cáritas San Isidro, cuya función es ofrecer
recursos humanos con gran potencial para
las diferentes tareas laborales que puedan
necesitar las empresas de la zona. Contamos
con más de 3000 personas registradas en
una base de datos según sus habilidades y
desempeño. Realizamos esta tarea en con-
junto con 13 Oficinas de Empleo Parroquiales
y 16 Centros de Capacitación Laboral en
diferentes oficios.
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