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Las vacaciones y los
calores agobiantes ya
quedaron atrás. El paso
del verano nos dejó un
jardín desgastado, que
requiere de nuestro cui-
dado. Y el otoño, fresco y
colorido, es la época
ideal para realizar cier-
tas tareas.
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Aquí, un listado de los trabajos
necesarios para mantener nuestro
jardín en condiciones óptimas.
¡Manos a la obra!

• Las altas temperaturas dañan
tanto las plantas de interior
como las de exterior. Por eso,
debemos podar y eliminar todas las
hojas amarillas y deshidratadas. En
caso de que las hojas amarillas
superen el cincuenta por ciento,
también tendremos que cortar dos
terceras partes de las raíces. Las
hojas y ramas secas representan
estéticamente la desprolijidad en el
jardín, pero también son peligrosas
porque pueden ser transmisoras de
plagas y enfermedades.

• Los arbustos como los laureles,
oleatexanas, callistemun, eleag-
nus y rosales, que culminaron su
floración, necesitan un despunte
de formación. Deberemos con-
trolar el tamaño de las herbáceas
como las gauras y gramíneas, eli-
minando las ramas basales sin
podar en altura, (esto se hará en
primavera). 

Tareas de otoño en nuestros jardines
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• También eliminaremos todas
las varas secas de los agapanthus,
hemerocalliz, coreopsis y lirios,
para no dejarlas semillar. De esta
manera evitaremos que los
nutrientes se acumulen en la
semilla en lugar de las raíces. 

• Debemos limpiar los estan-
ques y las fuentes, vaciándolos,
retirando las plantas y las pie-
dras, lavándolos y luego llenán-
dolos con agua limpia. Por últi-
mo, podremos volver a armarlos
con las especies. 

• Los árboles deberán estar bien
tutorados y zunchados para
resistir los vientos del invierno.
Debemos podar más de la mitad
de su tamaño a los jazmines y
las trepadoras que terminaron

sus floraciones, ya que no las vol-
veremos a tocar hasta el año
siguiente.

• El calor no sólo desgasta el
agua, sino que también lava los
nutrientes y los abonos de los
canteros y del césped. Es impor-
tante fertilizarlos con productos
orgánicos (tierra abonada, humus
de lombriz y pinocha para las
plantas de suelos ácidos como el
jazmín del Cabo, helechos, calas,
magnolias, anémonas japónicas, y
salvias procurens).

• Hay especies que sólo deberán
podarse con calor; en caso
contrario, sufrirán quemaduras
con la próximas heladas. Por
ejemplo: jazmín celeste, salvias,
aralias, Santa Rita y rosa china.

• El césped comenzará a poner-
se amarillo y sufrirá las heladas.
Salvo la variedad de césped
grama, todas las demás se que-
marán. Éste es el momento ideal
para la resiembra otoñal.

• Las macetas deberán ser ferti-
lizadas con humus de lombriz y
tierra abonada. No olvidarse de
agregar chips y corteza de pino,
y de rotarlas cada 20 días para
evitar que formen espalda. 

El otoño viste los pies de los árbo-
les de colores con hojas amarillas,
rojas y naranjas. Disfrutemos de la
belleza natural, mientras comen-
zamos a poner en marcha los tra-
bajos de mantenimiento en nues-
tros jardines. 
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